FENTANYL, NITAZENEN
EN OVERDOSIS

In een aantal Europese landen zijn synthetische opiaten
opgedoken, zoals fentanyl en nitazenen. Deze middelen zijn zeer
moeilijk te doseren, daardoor is er een grote kans op overdosering.

We willen waakzaam zijn of synthetische opiaten Amsterdam
bereiken. Help je mee met monitoren? Belangrijk: informatie die je
deelt worden niet voor opsporing gebruikt.

WAT ZIJN FENTANYL EN NITAZENEN?

Er zijn verschillende groepen synthetische opioiden. Fentanyl is de
meest bekende. Het is 50x sterker dan heroine. Voorbeelden van
nitazenen zijn isotonitazeen en protonitazeen. Nitazenen kunnen nog
veel sterker zijn dan fentanyl. Een paar milligram kan al tot een
(dodelijke) overdosis leiden.

OP DE HOOGTE BLIJVEN?

Op drugsalert.nl kan je de laatste informatie vinden.
Wil jouw instelling op de hoogte blijven als er zich
ontwikkelingen voordoen? Mail dan naar

info@drugsalert.nl. Deel deze flyer met collega’s of
stuur de digitale flyer door.

MELD SYNTHETISCHE OPIOIDEN
020-555 5831

e lemand raakt buiten bewustzijn na gebruik van een drug of illegaal medicijn
en dat is niet logisch in die situatie

e lemand reageert heftiger dan verwacht na gebruik van een opiaat

e lemand is overleden en er is een vermoeden dat synthetische opioiden een
rol spelen

Stel overgebleven drugs zeker. Let hierbij op je eigen veiligheid
(handschoenen, mondkapje). Wij kunnen op locatie langskomen om
aangetroffen middelen te testen.

TIP: LEG DEZE FLYER IN DE BHV/AED OF CRASHKOFFER.



HOE HERKEN JE EEN OVERDOSIS VAN SYNTHETISCHE OPIATEN?

e lemand reageert niet meer of is bewusteloos

e Hele kleine pupillen

e lemand maakt een snurkend of gorgelend geluid

e Lippen en nagels verkleuren blauw

e Oppervlakkige, langzame of helemaal geen ademhaling
e Koude of klamme huid

HOE HERKEN JE EEN OVERDOSIS VAN

SYNTHETISCHE OPIATEN?

WAT KAN JE DOEN BIJ EEN OVERDOSIS SYNTHETISCHE OPIATEN?

e Bel direct 112 en volg de aanwijzingen van de
hulpverlener op
e Indien een persoon niet meer ademt: start reanimatie
(zorg dat je weet welke collega BHV gecertificeerd is!)
e Als je dit hebt en kunt, dien dan naloxone/narcan toe
e Probeer de persoon wakker te houden door een
pijnprikkel te geven:
o Wrijf je knokkels over iemands ribben
o Knijp hard in iemands schouderspier
e Leg de persoon in een stabiele zijligging om te
voorkomen dat hij of zij stikt
 BIijf bij de persoon tot medische hulp arriveert

Alarmnummer: 112
Piketnummer Amsterdam voor het melden van ernstige en afwijkende

druggerelateerde gezondheidsincidenten: 020-555 5831 bereikbaar (24/7).
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